)) Wenn du bei Nacht

den Himmel anschaust,

wird es Dir sein,

als lachten alle Sterne,

weil ich auf einem von ihnen wohne,
weil ich auf einem von ihnen lache.
Du allein wirst Sterne haben,

die lachen kdnnen. ((
Der kleine Prinz

Antoine de Saint-Exupéry

Ev. Krankenhaus Miilheim
Wertgasse 30
45468 Milheim an der Ruhr

Tel.: 0208 309-0 Seit 1850
Fax: 0208 309-2006 dem Menschen

verpflichtet

Internet: www.evkmh.de Krankenhatis.
E-Mail: info@evkmh.de Bt aaa

Krankenhausseelsorge im Ev. Krankenhaus

Pfarrerin Klaudia Schmalenbach

Ev. Seelsorge

Tel.: 0208 309-4640

E-Mail: klaudia.schmalenbach@evkmh.de

Schwester Simone Kessels

Kath. Seelsorge

Tel.: 0208 309-2769

E-Mail: simone.kessels@evkmh.de

Milheimer Frauenklinik im Ev. Krankenhaus

Chefarztin Dr. med. Andrea Schmidt
Tel.: 0208 309-2501
E-Mail: andrea.schmidt@evkmh.de

Hilfe im Netz
Aktion Sternenbarchen:
www.sternenbaerchen.de

Flir die ndchste Zeit
wiinschen wir lhnen
tréstende Erfahrungen

und gute Begegnungen

lhre Krankenhausseelsorge
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Mein Kind ist
tot geboren

Wie kann es weitergehen?



Liebe Miitter, liebe Eltern,
liebe Patientinnen,

Sie haben ein Kind verloren.
Es war zu klein oder zu krank,
um leben zu kénnen.

Wir wissen nicht,
welche Gedanken Sie jetzt bewegen ...

Menschen in ahnlichen Situationen haben gefragt:

Warum musste uns das passieren?

Habe ich etwas falsch gemacht?

Vielleicht war es besser so?

Werden wir diesen Tag vergessen kénnen?
Wird er uns weiter belasten?

Kann ich getrdstet werden,

vielleicht sogar selber trosten?

Vielleicht mochten Sie
mit jemandem darUber sprechen.
Oder auch nicht.

Der Verlust eines Kindes

macht sich seelisch

auf sehr unterschiedliche Weise bemerkbar.
Manchmal auch erst sehr spat noch.

Sollten Sie jetzt oder in einer Woche

oder auch erst nach Monaten

das Bedurfnis nach einem Gesprach haben,
stehen wir lhnen zur Verfigung.

Vielleicht fragen Sie sich auch:
Was geschieht jetzt mit meinem Kind?

Nach dem Bestattungsgesetz werden tot- und fehl-
geborene Kinder nach der Geburt beerdigt.

Es gibt grundsatzlich zwei Mdglichkeiten:

Wir in Milheim bieten Ihnen an, lhr Kind gemein-
sam mit anderen fehlgeborenen Kindern in Form
einer Erdbestattung mit 6kumenischer Trauerfeier
auf dem Sternenfeld des Hauptfriedhofs kosten-
los zu bestatten. Dies geschieht zu festgelegten
Terminen im Herbst und Frihjahr. Wenn Sie Uber
den ndchsten Bestattungstermin informiert werden
mochten, teilen Sie uns das bitte mit.

Naturlich kdnnen Sie Ihr Kind auch individuell beer-
digen. Dazu beauftragen Sie ein Bestattungsinsti-
tut, das mit Ihnen die weiteren Wege klart.

Haben Sie noch Fragen?
Oder wiinschen Sie ein Gesprach?

Wir méchten fiir Sie da sein.
Sprechen Sie uns an.
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Maﬁcﬁhal bleibt nur
amHimmeélein Stern

ein verwehendesBildch, °
erster Schritte 2 »
auf der Ganseblimchenwiese
im Sonnenschein =

W w
ein'suchendes Gefiihl
sanften Flatterns im Bauch
zart schwebendy

wie Schmetterlingsfliigel im Wind =

der Prinzenschnuller
wird nie gebraucht
der Feenhimmel

liegt ungenaht
vergessen im Schrank

manchmal bleibt nur
am Himmel ein Stern

und Fragen

Verwirrung

Wut

sogar Neid

Traurigkeit

schwer wie ein dunkler Mantel
um Schultern gelegt

manchmal bleibt nur
am Himmel ein Stern

ein Stern
ein Kind
ein Sternenkind

Pass gut auf, Gott
wenigstens jetzt

Klaudia Schmalenbach




